Codigo: FOR-GD-040
M PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
Fecha: Memo 12024016440 -
CALDIA MA
Ty FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 dO 4

Lugar

Comunidad de Cuidado La Macarena

Fecha

18/02/2025 HORA: 1:00 PM - 2:00 PM

Tema

Reunién mensual de enfermeria (Manejo de sonda vesical y cystoflo, turnos
y cronograma de actividades de enfermeria).

Desarrollo

MANEJO DE SONDA VESICAL
QUE ES EL SONDAJE VESICAL

Es una técnica que consiste en la introducciéon de una sonda a través
del meato uretral con el fin de extraer orina desde la vejiga al exterior

INDICACIONES
INDICACONES DEL SONDAIJE

VESICAL
OBTENCION DE
s MUESTRA DE DRINA

MEDICION ESTRICTA
DE LA DlURkblh

EDETERMINACI DE LA
///_ORINA RESIDUAL

LAVADO VESICAL Y

NO INDICADA EN
INCONTINENCIA URINARIA
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CUIDADOS DE LA SONDA

1. LAVADO DE MANOS ANTES Y DESPUES DE MANEJAR LA SONDA
2. HIGIENE PERINEAL Y MEATO URINARIO ( DIARIA )

3. MANTENER BOLSA DEBAJO DEL NIVEL DE LA VEJIGA}

4. FLUJO URINARIO LIBRE DE OBSTRUCCIONES

5. NO DESCONECTAR BOLSA RECOLECTORA

6. SI ES EN HOMBRES LLEVAR EL PENE HACIA ARRIBA PARA SACAR
LA SONDA POR LA PARTE SUPERIOR

7. LA SONDA DEBE CAMBIARSE CADA 30 DIAS

8. LA BOLSA RECOLECTORA DEBE VACIARSE CADA 6 HORAS

ACCIONES DE ENFERMERIA

SIGNOS Y SINTOMAS DE INFECCION
SIGNOS Y SINTOMAS DE OBSTRUCCION DE SONDA
SIGNOS Y SINTOMAS DE DESHIDRATACION
LESIONES TRAUMATISMO CERCA DE LA SONDA
EVALUAR LA DIURESIS EVACUADA

REGISTRAR LAS ACCIONES

ACUDIR AL CENTRO DE SALUD SI PRESENTA

¢ SALIDA DE ORINA POR PAREDES
e SEDIMENTO EN ORINA
e DOLOR O ENROJECIMIENTO DE LA PIEL
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e SINO SALE ORINA

COMPLICACIONES

e HEMATURIA

asistencia.

e INFECCION DE VIAS URINARIAS

e IRRITACION O ENROJECIMIENTO EN GENITALES

Se finaliza actividad sin novedades, con aclaraciéon de dudas y se
procede a firmar planilla de asistencia.

Se anexa a la ayuda de memoria registro fotografico y listado de

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistenies 'S¢ znexa listado de asistencia
FOR-GD-023
Actividad Responsable Fecha limite
: Cumplir con las actividades
Compromiso | expuestas en el cronograma y ;
s realizar el arreglo de unidad de la | Auxiliares de Durante el convenio
manera correcta con el fin de enfermeria 9583-2024
brindar un espacio comodo para
las personas mayores
Préxima
iy 18 DE MARZO DEL 2025
Elaboré MARIA FERNANDA RAMOS MARTINEZ
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FECHA:

18/02/2025

REGISTRO FOTOGRAFICO
REUNION ENFERMERIA

RESPONSABLE: MARIA FERNANDA RAMOS

MARTINEZ
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18 febj2025 13:23:22.654
Via Sin Nombre

Chia

Cundinamarca

meria / manejo de sonda vesical

Scanned with

§ CamScanner‘"é


https://v3.camscanner.com/user/download

u...k 7. Nombres y Apelidos l:‘:-l..::: S.bbnd) 10.Rd/Cuge | 11.PlnialConinteln |  12.Comosleckian . | 13 TaloroyEa/Cote | e

' oy Coohodibvalec lotgo e Pléwec M@m“?& el (ke .

= MMW o hobupss| Vo, P O\Cx&\n‘ Cm}:xmq 3uzacHzelq Lo

: aen Melisao e | < flacoeso v ElhahE, g:j‘-’evfe}e\ Olorta |- shamTn | 820245305 -

¢ Nolien Mickeiin “’\Acn‘on 1 cc LOACCTINC E&cé?@g_% mule(bm.:)cs\:‘lu Al Gy C ﬂ
*_lladon Ratuen e 3o LS5 26 5% | Planda 3 Roade | SHAL

* |Begre ‘Qcm\o Bick | o emmesdmiterens eneumed Aafc REE Tuzacao)| Frare e |
= oo erien  |ce |provaltoeena CE“«\A\&?'M@«GL‘ £ \uen Zﬁ&‘ﬁ&“ﬁ‘? peetlB8ol femenc . |
P hNghwes @Scac X fomamel Scavea o S tanel Bleale [SRTEINNG] DS 6n =

* o Movoaa Ao | € |ioioorot] oo |R0%sE, | Porto %“’?i‘oa’??ﬁ‘ e

» [Dgna M o loompis | Sl [entemence| p\onla Pameitoadd az\aetisy le=

e AT In o Q&&L&M D G667 | 5k Axs et Qoan e ‘:::\?‘:.:— IS | E o ofl -

= il it pl VA, PRI [1teionaes | GR000 )

» IDwvan gotierrce lcC |osenrs] Sl Bkrmered Plaa 1 |8 nmilic (] 2166 35659)| Dee cargerton
S Ow't andrea (OAe 1% JeAkyxey S '? Q‘n«ic« laia %Efniv:( 21U 33347 ﬂ\-«LQL\

* eand naps Goes o0 | C.C 2355 &k«m«%ﬂumwm_\w
* [ Nohone Carkido Cc 8249 ggmagﬁé’é'mr pland g |e¥mat ' i~ (s2a86538] N\olngn e €

" @ o o Jlngetrslmmn o ol e rere Pl | iralcRat i gy o

* | njederlie Zolale cc oy %ﬁMWu Dl o [“BRECL 51unt s2o7 | wbthdl7ekad?
« Jfornd) Gl I LA P o L OOl 273 76

n &euu\ e:)O'cQa ce (mnsmmu& eh%févn FlantC 95‘?5'.(@“ I WOL3IZW -%

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

\ o
i\ \

HOE e 7. Nombres y Apetidos o S i 10, Rel/ Cargo vu-n--.- 12. Coneo slectréeicn : P - =
DY) e i i ; Foo m;'i‘?-"y;a #wm_g Daias.
= | Karen leth Rodmauz (Orkiz | ¢c Vorooizyes dg‘?“ s meria | Planta =iyl '
= |Diaia Mrudy Pemef  |cC 1900y [\ Eitnn Bemenn | Plender e I
» W Anlecos cc o Ganay | Sfemuo ad L tem | 242935510
Dt o emxhﬁrrlc CC | ozt mucerenc | TR%e e ey M (G

. \

» : \\ ~

29 \ "f

Scanned with

i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

